	R6
	      Großraumfahrzeug

	Material: Rollbretter, Turnbänke

Beschreibung: Eine Bank wird umgedreht auf 4-6 Rollbretter gelegt. Es entsteht ein Omnibus. Die Schüler könne auf dem Balken sitzen. 2Schüler können den Bus ziehen.

Variation/en:
	Beweglichkeit

Koordination

Konzentration

Entspannung

Wahrnehmung

Reaktion

Schnelligkeit

Gleichgewicht

Kreativität

Kraft

Rhythmus

Einzeln

Zu zweit

In der Kleingruppe

In der Großgruppe


