	BL3
	      Balljagd

	Material: Softball

Beschreibung: Die Schüler bilden einen Kreis. Zwei Schüler sind in der Mitte. Eines ist der Beschützer, das andere das Beschützte. Das beschützte Kind muss von den Werfern mit dem Ball abgetroffen werden, während der Beschützer versucht, dies zu verhindern, indem er den Ball fängt oder sich vor das andere Kind stellt. Wird der Beschützer getroffen, so werden die Rollen getauscht. Fängt der Beschützer den Ball, so zählt das nicht als Treffer.

Variation/en:
	Beweglichkeit

Koordination

Konzentration

Entspannung

Wahrnehmung

Reaktion

Schnelligkeit

Gleichgewicht

Kreativität

Kraft

Rhythmus

Einzeln

Zu zweit

In der Kleingruppe

In der Großgruppe


