	T10
	      Wagenrennen

	Material: Teppichfliesen

Beschreibung: ein Schüler steht tief gehockt auf einer Teppichfliese; zwei Mitschüler nehmen ihn an den Händen und ziehen ihn quer durch die Halle; Partnertausch 

Variation/en: auch als Wettspiel oder Staffel möglich
	Beweglichkeit

Koordination

Konzentration

Entspannung

Wahrnehmung

Reaktion

Schnelligkeit

Gleichgewicht

Kreativität

Kraft

Rhythmus

Einzeln

Zu zweit

In der Kleingruppe

In der Großgruppe


