	R8
	      Hindernisparcours

	Material: Rollbretter, Hindernisse (Bank, Kasten, Matten, Bock, Tunnel...)

Beschreibung: Die Schüler durchfahren einen Hindernisparcours.

Variation/en: Kann auch in verschiedenen Fahrlagen passieren (auf dem Bauch , auf den Knien, auf dem Rücken)
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